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———— konkursu pn. ,,Uzaleznienie odbiera oddech”
organizowanego w ramach wojewddzkiego programu edukacyjno-informacyjnego
pn. ,,Mam wybor...wybieram rozsadek™
L WSTEP

Zespdt ds. Prewencji Kryminalnej, Nieletnich i Patologii Wydziatu Prewencji Komendy Powiatowej Policji w
Hajnéwce, przy wspOlpracy z instytucjami dzialajacymi na rzecz bezpieczenistwa dzieci i milodziezy,
organizuje konkurs pn. ,,Uzaleznienie odbiera oddech”. Konkurs jest skierowany do uczniow klas VI — VIII
szkot podstawowych funkcjonujacych na terenie powiatu hajnowskiego. Przedmiotem powyzszego konkursu
jest wykonanie pracy plastycznej zawierajacej rowniez hasto promujace rozsadny, kreatywny sposob
spedzania wolnego czasu bez uzalezniefi. Przedsigwzigcie organizowane jest w ramach wojewodzkiego
programu edukacyjno-informacyjnego pn. ,,Mam wybor...wybieram rozsadek™.

IL. ORGANIZATOR
Komenda Powiatowa Policji w Hajndwce.

Wspolorganizatorzy:

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Hajnéwce,
Hajnowski Dom Kultury

I11. CEL GLOWNY

1. Wazrost wiedzy w zakresie szkodliwo$ci wynikajacych z uzaleznien, tj. konsekwencji zdrowotnych,
spolecznych, prawnych.

2. Zapobieganie i zwalczanie demoralizacji w srodowisku szkolnym.

Wazrost wiedzy w zakresie alternatywnych metod spgdzania wolnego czasu.

4. Promowanie zdrowego trybu zycia.
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Iv. TEMATYKA

Profilaktyka uzaleznien. Uzaleznienia zaréwno od substancji jak i czynnosci (alkoholu, narkotykéw,
dopalaczy, e-papieroséw, energetykow, Internetu...) stanowi realne zagrozenie dla czlowieka - odbiera
wolno$é, oddala od milodci, prawdy, marzen i realnych relacji migdzyludzkich. Mimo tak negatywnych
konsekwencji coraz wigcej polskich dziewczat i chlopcéw wchodzi na droge uzaleznienia. W zwiagzku
z powyzszym zakres tematyczny obejmuje zagadnienia zwiazane z przeciwdzialaniem uzaleznieniom wsrod
miodziezy.

V. ADRESACI
Uczniowie klas VI, VII i VIII szkét podstawowych funkcjonujacych na terenie powiatu hajnowskiego.
VI ZASADY

1. Warunkiem uczestnictwa w konkursie jest samodzielne wykonanie przez ucznia pracy plastycznej
zawierajacej réwniez stworzone przez uczestnika hasto promujace korzysci z aktywnosci fizycznej
lub innej formy zdrowego, rozsadnego sposobu na spedzania wolnego czasu jako alternatywe dla
uzaleznien.



Soaloel

VIIL

Praca powinna by¢ wykonana w formacie A3 przy u zyciu dowolnej techniki (rysowanie, malowanie,
wyklejanie, wydzieranie...)

Konkurs nie obejmuje prac przestrzennych i fotografii.

Jeden uczestnik moze ztozy¢ do konkursu tylko jedna prace.

Dostarczona praca powinna zawiera¢ nastepujace dane: imie i nazwisko tworcy, nazwe szkoly oraz
klase, do ktérej uczeszceza autor, imig¢ i nazwisko opiekuna/wychowawcy oraz nr telefon do kontaktu.

Do pracy nalezy dodatkowo dotgczy¢ wypelniony zataczniki nr 1 i nr 2 do niniejszego regulaminu
(zgode na przetwarzanie danych osobowych praz rozpowszechnienie wizerunku, karte zgloszenia).

TERMIN REALIZACIJI

Wykonane prace nalezy wysta¢ lub dostarczy¢ na adres: Zesp6l ds. Prewencji Kryminalnej, Nieletnich
i Patologii, Wydzial Prewencji, Komenda Powiatowa Policji w Hajnéwece, ul. Armii Krajowej 1, 17 - 200
Hajnéwka w terminie do 16 maja 2025 roku.
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IX.
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PRAWA AUTORSKIE

Autor pracy zrzeka si¢ wszelkich praw autorskich na rzecz organizatora konkursu.

Autor pracy ponosi wylaczng odpowiedzialno$¢ za ewentualne naruszenie praw autorskich osdb
trzecich w zgloszonej do konkursu pracy.

Przestanie do konkursu pracy jest réwnoznaczne z wyrazeniem zgody na jego publikacje.
Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania przygotowanej pracy plastycznej

Osoby uczestniczace w konkursie wyrazaja zgode na przetwarzanie przez organizatora ich danych
osobowych w zakresie koniecznym do prawidlowego przeprowadzenia konkursu oraz ogloszenia
wynikow.

Przestanie pracy oznacza przyjecie warunkéw uczestnictwa okreslonych niniejszym regulaminem.

POSTANOWIENIA KONCOWE

Nadestane prace zostang ocenione przez Komisje Konkursowa pod katem formalnym
i merytorycznym. Komisja sktada¢ si¢ bedzie z funkcjonariuszy i pracownikéw Wydziatu Prewencji
Komendy Powiatowej Policji w Hajnowce oraz przedstawicieli partneréw konkursu.

W konkursie wylonione zostang 3 prace zwycigskie.

Autorzy prac zwycieskich otrzymaja nagrody rzeczowe.

Do _dnia 4 czerwca 2025 roku opiekunowie (nauczyciel zglaszajacy) autoré6w zwycigskich prac
zostang powiadomieni telefonicznie o rozstrzygnieciu konkursu.

Z dostarczonych do konkursu prac zostanie zorganizowana wystawa w Hajnowskim Domu
Kultury.

Dnia 11 czerwca 2025 roku o godzinie 10:00 w Hajnowskim Domu Kultury odbgdzie sie
rozstrzygnigcie konkursu potaczone z otwarciem wystawy prac konkursowych.
Koordynatorami konkursu sa: stasp. A. Grygoruk i D. Dawidziuk — przedstawiciele Zespolu
ds. Prewencji Kryminalnej, Nieletnich i Patologii, Wydzialu Prewencji Komendy Powiatowe;j Policji
w Hajndwece, tel. 47 7126 273, e-mail: dominika.dawidziuk@hajnowka.bk.policja.gov.pl.

Opracowata: Dominika Dawidziuk



