»ZLATWIERDZAM” Hajnéwka 27 lutego 2026 roku
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konkursu pn. ,, HEJT! Ja nie hejtuje — Jja reaguje!”.
w ramach wojewédzkiego programu profilaktycznego Cyberswiadomi, Cyberbezpieczni.

L POSTANOWIENIA OGOLNE:

Niniejszy regulamin zwany dalej »Regulaminem™ , okre$la warunki i zasady konkursu filmowego pn.
»HEJT! Ja nie hejtuje — ja reaguje!”. Tematem konkursu Jest przeciwdziatanie hejtowi i przemocy,
promowanie zasad szacunku dla drugiej osoby oraz promowanie wlasciwych postaw réwiesniczych.
Organizatorem Konkursu jest Komenda Powiatowa Policji w Hajnowce.

1L CEL GLOWNY

1. Ksztaltowanie i promowanie postaw tolerancji i akceptacji wobec innych bez wzgledu na réznice,
odmienne  zainteresowania, wiek, ple¢, wyglad, pochodzenie, religie, $wiatopoglad,
niepeinosprawnosc. ..

2. Ksztattowanie odpowiednich postaw, ukazanie mozliwosci szukania pomocy w przypadku stania si¢
osoba doswiadczajaca hejtu/przemocy czy tez swiadkiem sytuacji przemocowej,

3. Inspirowanie uczniéw do wyrazania empatii oraz uwrazliwienie na problemy i potrzeby innych,

4. Promowanie prawa wszystkich oséb do rownego traktowania, ochrony przed dyskryminacja,
przemocy i hejtem,

5. Poszerzenie §wiadomosci spotecznej w zakresie profilaktyki hejtu, przemocy i cyberzagrozen.

I11. TEMATYKA:

Bezpieczefistwo w sieci to jedno z najwigkszych wyzwarn naszych czaséw. Przemoc w sieci jest
codziennoscig wielu dzieci i nastolatkéw. Przemoc nie znika, gdy dziecko wréci ze szkoty do domu. Ona
Jest stale, bo rozgrywa si¢ gléwnie w telefonie — na komunikatorach, w mediach spotecznosciowych.
Z badan ,Nastolatki 3.0”, przeprowadzonych przez NASK, wynika, ze niemal 40% mtodziezy
doswiadczyto wyzywania w sieci, a co czwarty nastolatek byl o$mieszany lub ponizany online. Hejt,
nekanie, szantaz, publikowanie dwuznacznych materialéw majg realne konsekwencje: spadek poczucia
bezpieczefistwa, obnizenie samooceny, kryzysy psychiczne.

Iv. ADRESACI

Uczniowie klas IV, V, VI, VI, VII, VIII szkét podstawowych funkcjonujacych na terenie powiatu
hajnowskiego.

¥ ZASADY

1. Warunkiem uczestnictwa w konkursie jest samodzielne badz grupowe (maksymalnie do 3 os6b)
wykonanie przez ucznia/uczniéw pracy audiowizualnej w dowolnym stylu, np. nagranie scenki
sytuacyjnej, krétkiego filmu, rolki, spotu reklamowego etc. z zakresu profilaktyki hejtu/przemocy,
promujacej postawe szacunku do innych, wiasciwa reakcje wobec hejtu, ukazujgcej mozliwosci
wsparcia i pomocy w przypadku stania si¢ 0soba dos$wiadczajaca hejtu czy tez jej Swiadkiem,

2. Zgloszenie pracy do konkursu Jest jednoznaczne z o$wiadczeniem, ze praca zostala wykonana

samodzielnie przez Uczestnika konkursu (Zespoh).

Praca konkursowa trwaé moze maksymalnie 60 sekund,

4. Kaidy z uczestnikéw (Zespdl) musi posiadaé opiekuna - osobe pelnoletnia, zwang dalej
»Opiekunem”, ktéra w imieniu uczestnika lub zespolu dokona zgloszenia filmu do konkursu.
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Utwér powinien byé wykonany technika cyfrowa przy uzyciu kamery, aparatu fotograficznego,
telefonu komorkowego itd. oraz zapisany na ptycie DVD, pendrive lub innym bezzwrotnym nosniku,
Muzyka i efekty dzwigkowe wykorzystane w pracy nie moga naruszaé praw 0sob trzecich,
a ewentualne roszczenia z tym zwigzane obciazaja opiekuna zespotu.

Grafiki i materialy video wykorzystane w utworze nie moga narusza¢ praw osob trzecich, a ewentualne
roszczenia z tym zwigzane obciazaja opiekuna zespotu,

Dostarczona praca powinna zawiera¢ nastepujace dame: imi¢ i nazwisko twércy (imiona
i nazwiska tworcéw w przypadku grupy), nazwe placéwki oswiatowej, klas¢ oraz dane opiekuna
zespolu. Do pracy nalezy dodatkowo zataczy¢ uzupetniona przez opiekuna prawnego karte zgloszenia
uczestnika/zespolu oraz uzupetiony przez rodzicow uczestnika/uczestnikow zafacznik nr 1 do
niniejszego regulaminu (zgody RODO).

TERMIN REALIZACJI

Noséniki zawierajace nagrang prace wraz z karta zgloszenia oraz podpisang zgoda rodzica (rodzicow
w przypadku pracy grupowej) na przetwarzanie danych osobowych oraz na rozpowszechnianie wizerunku
nalezy wystaé lub dostarczy¢ na adres: Zesp6t ds. Prewencji Kryminalnej, Nieletnich i Patologii, Wydziat
Prewencji, Komenda Powiatowa Policji w Hajnéwce, ul. Armii Krajowej 1, 17 — 200 Hajnowka
z dopiskiem : konkurs ,,HEJT! Ja nie hejtuje, ja reaguje! ” w terminie do 30 kwietnia 2026 roku.
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6.

PRAWA AUTORSKIE

Autor pracy zrzeka si¢ wszelkich praw autorskich na rzecz organizatora konkursu.

Opiekun pracy ponosi wylaczng odpowiedzialnos¢ za ewentualne naruszenie praw autorskich oséb
trzecich w zgloszonej do konkursu pracy.

Przestanie do konkursu pracy jest rtownoznaczne z wyrazeniem zgody na jego publikacje.
Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania przygotowanego nagrania m.in. podczas
prowadzonych spotkan profilaktycznych,

Osoby uczestniczace w konkursie wyrazajg zgodg na przetwarzanie przez organizatora ich danych
osobowych w zakresie koniecznym do prawidtowego przeprowadzenia konkursu oraz ogloszenia
wynikow.

Przestanie pracy oznacza przyjecie warunkéw uczestnictwa okreslonych niniejszym regulaminem.

VII. POSTANOWIENIA KONCOWE
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Nadeslane prace zostang ocenione przez Komisj¢ Konkursowa pod katem formalnym
i merytorycznym. Komisja sktada¢ sie bedzie z funkcjonariuszy i pracownikow Wydziatu Prewencji
Komendy Powiatowej Policji w Hajnowce.

W konkursie wytonione zostana 3 prace zwycieskie.

Autorzy prac zwycigskich otrzymaja nagrody rzeczowe, natomiast wszyscy uczestnicy konkursu
pamiatkowe dyplomy.

Do dnia 08 maja 2026 roku opiekunowie uczestnikow/zespoléw zwycigskich prac zostang
powiadomieni telefonicznie o rozstrzygnigciu konkursu.

Do dnia 21 maja 2026 roku nastapi wreczenie nagrod.

Koordynatorami konkursu sa: asp.szt. A. Grygoruk i Dominika Dawidziuk — przedstawiciele Zespotu
ds. Prewencji Kryminalnej, Nieletnich i Patologii, Wydziatu Prewencji Komendy Powiatowej Policji
w Hajnéwece, tel. 47 7126 273, e-mail: dominika.dawidziuk@hajnowka.bk.policja.gov.pl.



